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Chers adhérents et sympathisants,  

Après une année 2022 déjà bien remplie, l’année 2023 commence fort et s’annonce riche en 
couleurs et en rencontres. Au programme de cette newsletter : Assemblée générale, Vhélio, 
sobriété et environnement, avancée du bâtiment LER, DLA, nouveaux arrivants…  
Bonne lecture !  
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La journée LER : vendredi 10 mars 2023 ! 

Après le succès de 2022, on vous propose à nouveau le même format : profiter de 

l’organisation de l’assemblée générale pour ajouter des animations autour (conférence, 

temps d‘échange et convivialité). Inscrivez-vous au plus vite car les places sont limitées ! 

Suivez ce lien pour vous inscrire. Renseignements complémentaires au standard de LER 

Cette année devrait avoir pour fil rouge le Vhélio et plus précisément le Vhéliotech  

Alors notez bien la date et réservez toute l’après-midi. 

 

  

  

https://docs.google.com/forms/d/1Q1Z0gOsbH925P8IcdxGlH6sq0sA4YD5ouf-O3vcqBGE/viewform?edit_requested=true
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LER se lance dans l’aventure du Vhélio, le tricycle solaire open source

Le Vhélio, qu’est-ce que c’est ? 

Le projet Vhélio, c’est se déplacer d’une façon 

plus pratique, plus économique et plus 

écologique. Il s’agit de 2 véhicules électriques à 

recharge solaire : le Vhélioriginal (à acheter) et 

le Vhéliotech (à auto-construire). 

Ce sont des valeurs communes qui réunissent 

des bénévoles : le collectif, le non lucratif et le 

libre de droit. Le Vhélio est aussi le lauréat de 

« l’extrême défi » : une démarche collective 

initiée, pilotée et opérée par l’ADEME. Ce défi 

vise à imaginer, prototyper et produire de 

nouveaux véhicules sobres, durables, légers, 

simples et peu coûteux, remplaçant la voiture 

pour les déplacements du quotidien dans des 

territoires urbains, péri-urbains et ruraux. 

 

Le but du Vhélio est ainsi de favoriser la 

mobilité douce pour tous. C’est pourquoi 

l’objectif des bénévoles est de mettre à 

disposition en libre accès : nomenclature, 

plans, consignes d’assemblage et fournisseurs.  

 

L’Association LER s’est positionnée sur le projet 

puisque Luc EVRARD (membre du bureau), 

Pierre QUÉREL et Stéphane BOLANTIN 

(salariés) y participent activement. De plus, 

cela permet à l’association d’étendre ses 

compétences en s’attaquant au sujet de la 

mobilité douce. 

C’est donc naturellement que nous nous 

sommes associés à Vélo Solaire Pour Tous pour 

réaliser le tout premier atelier « pré-série » du 

Vhélio à auto-construire.  

Crédit photo : vhelio.org 

Fiche technique : 

85 cm de large, 2 m de long, 80 kg 

25 km/h 

Jusqu’à 2 adultes et 2 enfants, des 

courses, des bagages, du matériel… 

Disposant de sièges rabattables, pouvant 

emprunter les pistes cyclables et muni d’une 

batterie dont l’autonomie est boostée par des 

panneaux solaires, le Vhélio peut aussi être une 

petite source d’électricité pour recharger un 

téléphone ou des outils électro portatifs. Il 

pourrait séduire les personnes en situation de 

précarité mais dépendantes de la voiture, les 

familles qui souhaitent se passer d’une 

seconde voiture, les collectivités ou 

professionnels du tourisme pour de la mise en 

location, les livreurs et artisans soucieux de 

leur empreinte carbone…

La semaine d’assemblage de 5 véhicules se déroulera du 6 au 10 mars à la salle municipale 

d’Amenoncourt et permettra d’établir un modèle d’atelier reproductible n’importe où. L’assemblage 

se réalisant sans soudures, seuls des outils largement répandus tels qu’une clé plate ou un tournevis 

devraient être employés. 

 

Cette semaine se terminera vendredi 10 mars 2023 après-midi à Reillon par « la journée LER », durant 
laquelle nous inaugurerons le Vhélio et partagerons une conférence à son sujet.  
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Biodiversité et sobriété énergétique dans nos animations 

Depuis Septembre, l’équipe animation travaille à la rénovation pédagogique des 

animations proposées sur la Route des Energies Renouvelables. Nous en avons profité pour 

intégrer deux thématiques centrales et pourtant souvent oubliées lorsque l’on aborde le sujet 

des énergies renouvelables : la biodiversité et la sobriété énergétique.  

En effet, bien que les énergies renouvelables soient encouragées par rapport au 

contexte énergétique et environnemental actuel et qu’elles figurent au cœur de l’activité de 

notre association, il ne faut pas non plus négliger leurs impacts sur l’environnement. Dans une 

démarche la plus objective et transparente possible envers nos interlocuteurs, nous avons 

donc intégré la biodiversité à nos animations. Ainsi, par exemple pour les éoliennes, nous 

abordons désormais les impacts de celles-ci sur l’avifaune ou encore, l’énergie grise 

consommée pour la création d’un parc.  

En lien avec cette thématique, mais aussi afin de remplir au mieux les missions de 

l’association qui sont de sensibiliser aux économies d’énergie et aux énergies renouvelables, 

nous avons également intégré à chacune des animations une introduction ludique sur la 

sobriété énergétique. A travers des jeux, quiz ou histoires, le public est amené à comprendre 

ce qu’est l’énergie, d’où elle provient, comment on l’utilise et quels sont les problèmes liés à 

son utilisation. Le public repartira ainsi avec des clés en main pour limiter sa consommation 

énergétique.  

Venez découvrir et tester nos nouveaux ateliers sur la route des énergies renouvelables ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   Animation avec une classe de 4ème au parc éolien du Haut des Ailes 
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Point sur le bâtiment de LER 

A mesure de nos disponibilités, le bâtiment de LER continue sa mue. Le projet n’est jamais 

complètement en stand-by et nous espérons disposer d’une pièce supplémentaire en cours 

d’année. 

Un plancher neuf a été réalisé et isolé avec des bouchons de liège collectés à la fois par les 

déchetteries du Grand Nancy ainsi que par vous. Ces bouchons ont été rapportés à LER et 

triés. Martial s’est libéré une journée complète pour réaliser le plancher avec l’aide de deux 

salariés. 

Les menuiseries vont maintenant être remplacées, l’électricité refaite à neuf, les murs 

plaqués. Un parquet en chêne local fabriqué près de Mars la Tour sera ensuite posé. 

D’autre part, un rendez-vous a été pris avec le service instructeur à Lunéville, en présence de 

Mr JAGELE, ingénieur du patrimoine (Monuments Historiques) afin d’aborder la question de 

l’isolation extérieure, du photovoltaïque en toiture, de la rénovation de la couverture en 

sarking (isolation rigide par-dessus la charpente mais sous les tuiles), étudier la reconstruction 

d’une cheminée en briques pleines afin de « marquer » le bâtiment et de faire référence à sa 

vocation industrielle initiale.  

Leur confiance nous est accordée, et sur le principe, tout cela est réalisable du moment que 

la discussion est ouverte aux adaptations. Cette excellente nouvelle est le résultat d’un 

rapprochement initié en cours d’année entre les conseillers France Rénov, le service de 

l’Instruction et celui des Monuments Historiques. L’objectif initial était de simplifier les prises 

de contact des particuliers, mais finalement nous en bénéficions aussi. 

Un devis a été demandé pour la toiture. D’autres suivront afin de faire une opération globale, 

de toute manière indispensable. 

  Martial et Guillaume 
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DLA (Dispositif Local d’Accompagnement) 

Notre association a sollicité un 
accompagnement par France Active pour 
bénéficier d'un DLA (Dispositif Local 
d'Accompagnement). Ce dispositif permet 
d'auditer, de conseiller et d'accompagner 
gratuitement les structures d’utilité 
sociale pour leur permettre de définir une 
stratégie de développement adaptée à 
leur projet, de consolider leur situation 
économique et leur assise financière, de pérenniser leurs emplois et favoriser la création de 
nouveaux postes, et enfin de renforcer leurs compétences et leurs outils.  

Le cabinet MJ2N a été retenu pour réaliser cette prestation. L'accompagnement a commencé 
en septembre et s'est déroulé sur 5 mois. Une dizaine d'ateliers et entretiens ont eu lieu 
depuis le commencement. Les salariés et les élus de LER ont été impliqués dans cette 
démarche structurante et sécurisante pour l'association et son développement futur. Les 
résultats du DLA seront présentés à l'occasion de notre AG, le vendredi 10 mars 2023. 

 

Remerciements : 

LER reste une association, et à ce titre le bénévolat est un marqueur 
important de l’intérêt qui est porté à nos activités. Nous tenons à 
remercier particulièrement Béatrice IDOUX, enseignante à Lunéville. 
Celle-ci nous a proposé, suite à la visite de la méthanisation et du 
réseau de chaleur d’Amenoncourt, de nous faire traduire par ses 
élèves la totalité de la présentation en anglais. Cette traduction nous 
permettra d’accueillir une classe d’élèves néerlandais avec une 
classe lunévilloise au printemps. 
 

Rien ne se perd, rien ne se crée, tout se transforme  

(Antoine Lavoisier 1789) 

Appel à la population ! Oyez, oyez, braves gens, 

damoiselles et damoiseaux, l’association 

recherche de vieux et grands calendriers en 

carton épais, bien robustes pour les transformer 

en présentoirs. Ces derniers nous serons très 

utiles pour nos animations et salons. Cela 

permettra d’envoyer un message fort aux 

différents publics que nous rencontrerons. On 

découpe, on colle, et c’est fini et en plus c’est joli 

et original. Donc si vous en avez à la maison ou 

au travail, pensez à nous      .  
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Les membres de l’association 

Comme vous le savez peut-être à LER, les effectifs ne cessent de se renouveler. Nous 

accueillons régulièrement des stagiaires et apprentis qui choisissent de se lancer dans 

l’aventure avec nous. Voici le portrait des nouveaux arrivants. 

 

Ganaëlle Laoût, un vent frais sur l'animation 

J'ai rejoint l'équipe de LER début septembre pour accompagner Aubin 

sur le pôle animation. Mes activités sont l'éducation aux économies 

d'énergie et aux énergies renouvelables, mais surtout la rénovation 

pédagogique des animations. Je travaille notamment à intégrer les 

thématiques de la biodiversité et de la sobriété énergétique dans les 

animations que l'on vous propose.  

Issue de formations purement environnementales et passionnée par 

le vivant, c'est dans une démarche d'élargissement professionnel que 

j'ai souhaité intégrer l'association. Par une sensibilisation 

bienveillante, j'espère donner à tous des outils pour mieux 

appréhender la problématique de l'énergie, ainsi que les avantages et les inconvénients des 

énergies renouvelables, dans le but de faire des choix de consommation plus cohérents, 

réfléchis et surtout conscients. J'aime me dire qu'avec mes actions je mets ma pierre à l'édifice 

concernant la conservation de l'environnement et donc la viabilité de notre futur à tous !  

 

Fatoumata, un atout juridique 

Étudiante en master 2 Droit des Énergies Renouvelables et des 

Ressources Naturelles, j’ai intégré l’équipe en tant qu’alternante au 

réseau GECLER qui accompagne le développement de projets 

d’énergies renouvelables citoyens. La mission de LER d’information et 

d’éducation du public autour des énergies renouvelables, colle 

parfaitement à la formation que je suis. En effet, mon master dispense 

des cours sur le droit des énergies renouvelables, la fiscalité de 

l’énergie, les marchés de l’énergie, mais aussi le droit de 

l’environnement. Il permet de maîtriser les enjeux énergétiques et 

environnementaux pour pouvoir agir et répondre à cette question 

urgente. Être encadrée par des passionnés et me sentir utile est pour moi important. LER est 

une opportunité pour développer mes compétences dans le domaine des énergies 

renouvelables dans lequel je souhaite travailler après mes études. 
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Mathilde Louviot, en route pour la « réno » !  

Originaire des Vosges, je suis étudiante en Licence professionnelle Éco-

Gestion des Énergies Renouvelables (EGER). Cette formation permet 

de voir comment est produite l'énergie (essentiellement les énergies 

dites renouvelables), mais également comment la maîtriser, comment 

réduire notre consommation énergétique. Cela passe par exemple par 

la rénovation, ce qui correspond avec ce que je fais à LER. En effet, pour 

cette année universitaire, je suis en alternance afin d'apprendre le 

métier de Conseiller France Rénov'. L'Association partage mes valeurs, 

de plus j'ai pu y trouver une équipe dynamique et accueillante, c'est 

agréable de travailler dans ces conditions ! 

 

Noémie MEYER, pour parler des énergies renouvelables et du vivant 

Bientôt diplômée du Master 2 Gestion de l’environnement, parcours 

Education et communication à la biodiversité, j’ai voulu me 

professionnaliser en ajoutant à ma formation une alternance 

professionnelle. Ainsi, me spécialisant par ma formation dans 

l’éducation à la biodiversité, j’essaye d’élargir les sujets des énergies 

renouvelables : quels impacts sur la faune et la flore ? Quelle 

coexistence possible ? Diplômée d’un Master 1 Recherches en 

Didactique des Sciences, je présente plutôt un profil d’ingénieure 

pédagogique et m’attache à la création et au développement de 

nouvelles animations. Ainsi, au sein de LER, je me charge de la 

rénovation pédagogique des animations de la route des énergies renouvelables, en y 

apportant du contenu sur le vivant. Mais je touche aussi à l’animation brute, en étant moi-

même animatrice de ces activités ! Je suis très heureuse de faire partie de cette équipe où 

l’humanité est la clé, et qui est très heureuse de recevoir de nouvelles propositions. 

 

Quentin CHATEL, un profil de technicien 

Diplômé d'un BTS électrotechnique, et d'un Bac STI2D option énergie 

environnement, je suis aujourd'hui en Licence pro mention métier 

de l'énergétique, de l'environnement et du génie climatique - Eco 

Gestion et Énergie Renouvelable. Je me suis intéressé à l'énergie 

électrique dans un premier temps, puis j’ai voulu savoir comment 

créer de l'énergie et l'économiser. J’ai ensuite souhaité élargir mes 

connaissances en m'appuyant sur d'autres énergies et LER me 

permet de faire cela. Aujourd'hui, je suis apprenti conseiller France 

Rénov, je peux conseiller les personnes pour les aider à choisir les 

meilleures solutions afin de réduire leur consommation énergétique 

en fonction de leur budget. 
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Nous soutenir 

 

 

N’hésitez pas à consulter notre site internet, notre page Facebook et notre chaine YouTube pour 

en savoir plus sur notre association et suivre nos actualités ! 

Vous pouvez également soutenir LER en devenant adhérent, en faisant un don (défiscalisable à 

66%) ou en participant à la vie de l’association. 

Rejoignez l’équipe bénévole : nous recherchons activement des personnes pour participer aux 

conseils d’administration, aux bureaux de l’association, mais également pour conduire des 

projets qui vous tiennent à cœur. 

 

 

 

15 Rue de Voise 

54450 Blâmont 

Tél. : 03 83 75 27 73 

Retrouvez-nous sur Internet : 

www.asso-ler.fr  

 
Cliquez sur les liens suivants pour nous suivre  

   

 

En haut de gauche à droite : Sylvia Halvick – Ganaëlle Laout - Véronique Marcot  

En bas de gauche à droite : Guillaume Matthäus - Charli Keriel - Thibault Bansept 

https://www.asso-ler.fr/
https://www.facebook.com/lorraineenergiesrenouvelables
https://www.youtube.com/channel/UC0JVQOg9auC46Z0UEFb7-yg
https://www.helloasso.com/associations/association-lorraine-energies-renouvelables
http://www.asso-ler.fr/
https://fr-fr.facebook.com/lorraineenergiesrenouvelables/
https://www.instagram.com/association_ler/
https://fr.linkedin.com/company/lorraine-energies-renouvelables

